Jidelni listek 8.7 . — 12. 7. 2024

Pondéli
Ranni svacina
Obéd

Odpoledni svacina

Neni sami

rajska polévka s téstovinami (9, 1p, 13)

smazeny mlety steak z hoki, varené brambory, tatarka Bionea (4, 1p, 3,
11, 7)

rohlik, maslo, kr(iti Sunka, vybér zelenin (1p, 7)

Utery
Ranni svacina
Obéd

Odpoledni svacina

Kynuty kolac s tvarohem a ovocem, mléko od kraviéek (1p, 3, 7)
kureci vyvar s tyrolskymi knedlicky (9, 1p, 11, 3, 7)

masové kulicky v rajéatové omacce, dusenad ryze (7, 1p, 11, 3, 15, 9)
Chléb s pazitkovym tvarohem, vybér zelenin (1p, 1%, 7)

Stieda
Ranni svacina
Obéd

Odpoledni svacina

Kukutiéné lupinky, ovoce, mléko od kravic¢ek (1p, 3, 7)
staroceska bramboracka (9, 13)

zapecené kriti maso se syrem, paprikami a bulgurem (7, 1p)
rohlik s maslem a eidamem, vybér zelenin (1p, 7)

Ctvrtek
Ranni svacina
Obéd

Odpoledni svadina

Mramorova babovka, mléko od kravicek , ovoce(1p, 3, 7,6)

hovézi vyvar s kapustickami a nudlickami (9,1p)

milanské Spagetky sypané syrem (1p, 18, 7)

Zitny chléb s pomazankou z fedkviéek, pazitky a vajec, vybér zelenin (1p,
13,3, 7)

Patek
Ranni svacina
Obéd

Odpoledni svadina

Jablkové Zelé s jogurtem, kukufi¢ny chlebicek (7)

fazolova polévka se zeleninou (9, 13)

krupicova kase s kakaem a maslickem, cerstvé ovoce (1p, 7)
Piroh z listového tésta se zeleninou, vybér zelenin (1p, 3, 11)

Zména vyhrazena.




