
Jídelní lístek 29. 7. – 2. 8. 2024 

  
  

  
Pondělí  
Ranní svačina 
Oběd 
  
  
Odpolední svačina 

  
Ovesné kakaové sušenky, mléko od kraviček, ovoce (7) 
zeleninová polévka s rozšlehaným vejcem (9, 3) 
krůtí roláda s bylinkovou nádivkou a přírodní omáčkou, 

dušená rýže (1š, 11, 3, 7, 9) 
Rohlík s tunákovou pomazánkou s vejci, výběr zelenin (1p, 4,3, 

7,10) 
Úterý  
Ranní svačina 
Oběd 
  
Odpolední svačina 

  
Jalečné řezy, mléko od kraviček ( 1p, 3, 7) 
hrachová polévka s krutony (9, 1p, 11, 1š) 
sekaný máslový řízek, šťouchané brambory s pórkem, 

jogurtový dip s bylinkami (1p, 11, 7, 3) 
Žitný chléb s pomazánkou z tvarohu a rajčat, výběr zelenin 

(1p, 1ž, 7) 
Středa  
Ranní svačina 
  
Oběd 
  
  
Odpolední svačina 

  
Vánočka, mléko od kraviček, ovoce (1p, 8, 3, 7) 
 
zeleninový vývar s krupicí a divokým kořením (9,1p) 
hovězí masíčko s rajskou omáčkou, domácí kynutý knedlík (9, 

3, 1p, 11) 
  
Rohlík, máslo, uzený sýr, výběr zelenin (1p, 7) 

Čtvrtek 
Ranní svačina 
Oběd 
  
Odpolední svačina 
  

  
  

Pátek  
Ranní svačina 
Oběd 
  
Odpolední svačina 
  

  

  
Změna vyhrazena. 
 


