Jidelni listek 1. 7. - 5. 7. 2024

Pondéli

Ranni svacina msli tycinka Fit, mléko od kravic¢ek, ovoce (7)

Obed Cibulova polévka s bramborami, mrkvi a krutony (9,1p, 11)
Kapustovy karbanatek, vareny brambory, mrkvovy salat s
pomerancem (3,1p, 15, 11)

Odpoledni svacina rohlik, maslo, vafené vejce, vybér zelenin (1p, 3,7)

Utery

Ranni svacina Ovocnad bublanina, mléko od kravicek (1p, 3, 7)

Obéd Cockova polévka se zeleninou (9,15)
Kufe na paprice, domaci kynuty knedlik s mrkvi (9, 7, 18, 1p, 3)

Odpoledni svacina Zitny chléb se zeleninovou pomazankou se syrem, vybér
zelenin (1p, 1,7, 9)

Stfeda

Ranni svacina Tvarohovy dezert s ovocem, kukufi¢ny chlebicek (7)

Obéd zeleninovy bors¢ (9)
mlety steak z mahi-mahi s bylinkami, sStouchané brambory s
porkem, dusend kukufice s kapii (4, 3, 1p, 11)

Odpoledni svacina rohlik s maslem, vepFové peéené, vybér zelenin (1p, 1%, 7)

Ctvrtek

Ranni svacina kokosové susenky, mléko od kravicek, ovoce (1p, 3,7 )

Obéd krémova brokolicovo-bramborovd polévka (7, 6, 9, 13)
kureci kari, kuskus (1p)

Odpoledni svacina 7itny chléb s pomazanka z mungo fazolek, vybér zelenin (1p,
17)

Patek

Ranni svacina

Obéd

Statni svatek
Odpoledni svatina

Zména vyhrazena.



